
Triturat llar d'infants

COL·LEGI SANT RAFAEL

Octubre

Dilluns DivendresDijousDimecresDimarts

31 2 4 290,40  3,75  18,26  44,37  240,16  1,21  12,70  43,34  211,76  3,23  16,84  25,52  249,76  0,73  14,62  43,58

Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb lllegums  Puré de verdura amb patata i vedella  Puré de verdura amb patata i lluç  
4-5T-6T

Farinetes de fruites  Iogurt natural sense sucre  2Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  

107 8 9 11 255,04  0,97  17,06  43,58  249,76  0,73  14,62  43,58  240,16  1,21  12,70  43,34  211,76  3,23  16,84  25,52  290,40  3,75  18,26  44,37

Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i vedella  Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb lllegums  Puré de verdura amb patata i lluç  
4-5T-6T

Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  Iogurt natural sense sucre  2Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  

1714 15 16 18 255,04  0,97  17,06  43,58  249,76  0,73  14,62  43,58  240,16  1,21  12,70  43,34  211,76  3,23  16,84  25,52  290,40  3,75  18,26  44,37

Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i vedella  Puré de verdura amb lllegums  Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb patata i lluç  
4-5T-6T

Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  Iogurt natural sense sucre  2Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  

2421 22 23 25 255,04  0,97  17,06  43,58  249,76  0,73  14,62  43,58  255,04  0,97  17,06  43,58  252,40  6,25  20,48  26,31  249,76  0,73  14,62  43,58

Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb patata i vedella  Puré de verdura amb lllegums  Puré de verdura amb patata i gall dindi  
Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  Iogurt natural sense sucre  2Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  

3128 29 30 240,16  1,21  12,70  43,34  249,76  0,73  14,62  43,58  290,40  3,75  18,26  44,37

Puré de verdura amb patata i lluç  4-5T-6T Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb patata i vedella  
Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  Farinetes de fruites  

Al·lèrgens (T-Traces): 1-Gluten   2-Lactosa   3-Ous   4-Peix   5-Crustacis   6-Mol·luscs   7-Cacauets   8-Soja   9-Fruits secs   10-Api   11-Mostassa   12-Sésam   13-Sulfits   
14-Tramussos   22-Halal   

Kcal HC Prot Gr 


