AGora

Sense histamina - sense fructosa - sense sorbitol

COL-LEGI SANT RAFAEL

Sal

Dilluns

n 32028 995 3306 2597
Bledes amb patates

Abadejo al forn

Enciam i olives negres

Gelatina
/\ \

48377 30,69 26,75 | 23,61

Mongeta verda amb patata i oli d'oliva

Llom a la planxa
Xampinyons saltats
Gelatina

Dimarts

A 5528 207 3087 12050

Mongeta verda amb patata i oli d'oliva

Llom a la planxa

Enciam i olives verdes
logurt natural sense sucre

ﬂ 313,80 12,12 24,30 | 24,35
Bledes amb patates

Llug al forn

Enciam i olives verdes

Gelatina

m 617,15 36,06 42,67 | 27,25
Broquil i patata amb oli d'oliva

Cuixa de pollastre rostida
Enciam i olives verdes
logurt natural sense sucre

Dimecres

Kl 292 290 3468 12072

Crema de verdures de temporada (senst

crostonets de pa)
Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Gelatina

45594 2025 3524 | 29,50

Mongeta verda amb patata i oli d'oliva

Pit de gall dindi a la planxa
Enciam i olives verdes
logurt natural sense sucre

307,02 1148 24,24 | 24,35

Bledes amb patates

Llug al forn
Enciam i olives negres
Gelatina

Dijous

n 527,04 26,66 40,23 & 27,61
Broquil i patata amb oli d'oliva

Bistec de vedella a la planxa

Enciam i cogombre
logurt natural sense sucre

607,80 40,00 37,25 = 21,16
Broquil i patata amb oli d'oliva
Aletes de pollastre al forn
Enciam i cogombre

Gelatina

525,60 2623 3867 29,86

Mongeta verda amb patata i oli d'oliva

Bistec de vedella a la planxa
Enciam i cogombre
logurt natural sense sucre

Divendres

ﬂ 450,67 7,38 36,21 59,80
Arros blanc amb oli i orenga

Estofat de gall dindi amb xampinyons (sense
fructosa)

Gelatina

m 48570 27,97 30,21 | 28,42
Carbassé i patata al vapor

Llom a la planxa

Enciam i olives negres

logurt natural sense sucre

m 289,44 11,27 29,65 = 18,29

Crema de verdures de temporada (sense
crostonets de pa)

Pit de pollastre a la planxa

Enciam i olives verdes

Gelatina
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