
Triturat llar d'infants

COL·LEGI SANT RAFAEL

Desembre

Dilluns DivendresDijousDimecresDimarts

41 2 3 5 219,03  1,42  15,72  33,72  182,69  0,78  5,60  36,18  209,30  2,14  11,90  33,72  214,90  3,85  17,80  26,79  270,26  6,46  17,23  34,74

Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i vedella  Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb llegums  1 Puré de verdura amb patata i lluç  4

Compota  Compota  Iogurt natural sense sucre  2Compota  Compota  

118 9 10 12 219,03  1,42  15,72  33,72  209,78  1,43  14,98  34,01  187,81  3,20  8,42  28,96  209,30  2,14  11,90  33,72

Puré de verdura amb patata i lluç  4Puré de verdura amb llegums  1Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i pollastre  

Compota  Iogurt natural sense sucre  2Compota  Compota  

1815 16 17 19 209,30  2,14  11,90  33,72  182,69  0,78  5,60  36,18  270,26  6,46  17,23  34,74  214,90  3,85  17,80  26,79  219,03  1,42  15,72  33,72

Puré de verdura amb patata i lluç  4 Puré de verdura amb patata i gall dindi  Puré de verdura amb patata i pollastre  Puré de verdura amb llegums  1 Puré de verdura amb patata i vedella  

Compota  Compota  Iogurt natural sense sucre  2Compota  Compota  

2522 23 24 26

29 30 31

Al·lèrgens (T-Traces): 1-Gluten   2-Lactosa   3-Ous   4-Peix   5-Crustacis   6-Mol·luscs   7-Cacauets   8-Soja   9-Fruits secs   10-Api   11-Mostassa   12-Sésam   13-Sulfits   
14-Tramussos   

Kcal HC Prot Gr 


