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Sal

Dilluns

A\

ﬂ 56523 21,03 1530 | 76,59
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Filet de llug empanat
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

IE 662,55 23,10 14,67 = 98,07
Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba

Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

m 513,85 20,77 10,75 66,17
Verdura tricolor
Truita de patates i ceba

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 472,28 12,91 19,13 | 68,19
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Llu¢c amb salsa de pebrots

Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 661,75 2507 1843 | 87,04
Arrds amb salsa de tomaquet

Croquetes de rostit

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

ﬂ 655,81 2582 18,63 11523
Espirals amb salsa de tomaquet i ceba
amb formatge ratllat

Truita de patates i ceba
Enciam, tomaquet i pastanaga
logurt natural sense sucre i pa

649,85 1947 24,50 | 70,10

Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Botifarra a la planxa

Samfaina
Fruita de temporada i pa

m 788,15 34,01 28,28 | 8849
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Mandonguilles amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

m 565,22 20,66 18,57 | 83,18
Arros amb salsa de tomaquet
Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Tomaquet provengal

Fruita de temporada i pa

Dimecres

n 504,06 17,61 3398 = 47,50
Mongetes blanques estofades amb
verdures

Contracuixa de pollastre desossada al
forn

Enciam, blat de moro i olives verdes
logurt natural sense sucre i pa

467,10 18,14 27,69 | 47,88

Crema de verdures de temporada
(sense crostonets de pa)

Daus de pollastre al forn
Patates a daus
Fruita de temporada i pa

49507 16,12 33,98 | 49,63

Estofat de cigrons amb vegetals
Contracuixa de pollastre desossada al
forn

Enciam, blat de moro i olives verdes
logurt natural sense sucre i pa

m 539,91 17,68 30,27 | 63,30
Arros amb salsa de tomaquet

Pit de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i olives negres
logurt natural sense sucre i pa

A\

Dijous

n 370,19 644 2444 5176
Verdures tricolor (bajoca, pastanaga i
patata)

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

56569 1824 28,07 71,07
Arros amb salsa de tomaquet

Fricando de vedella amb xampinyons

logurt natural sense sucre i pa

660,18 27,10 20,14 | 81,05

Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva
Abadejo enfarinat

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 451,04 17,95 16,77 = 54,53
Crema patata, pastanaga, coliflor
(sense rostes)

Rodanxa de llug arrebossada

Tomagquet al forn
Fruita de temporada i pa

Divendres

ﬂ 630,12 28,96 23,97 | 64,01
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Truita de patates i ceba

Enciam, tomaquet i blat de moro
logurt natural sense sucre i pa

m 603,78 25,16 23,85 73,25
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Hamburguesa de coliflor a la planxa
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 587,02 20,84 36,37 | 60,16
Fideus rossos amb allioli

Pit de gall dindi a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
logurt natural sense sucre i pa

m 793,97 2797 37,30 130,29
Macarrons amb salsa rustica (sofregit,
alfabrega i olives negres) amb formatge
ratllat

Daus de pollastre adobats

Enciam, tomaquet i blat de moro
Gelat i pa
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